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AILE HEKIMLERINDEN MIiLLETVEKILINE TEPKI...

Aksaray Milletvekili Cengiz Aydogdu, 9 Ocak 2020 tarihinde katildig1 bir Televizyon
Programinda, Aile Hekimlerini hedef alan ve derinden {izen acgiklamalarda bulunmustur.

[limizde gérev yapan 137 Aile Hekimini ve giyabinda iilke genelinde gorev yapan 25
bin Aile Hekimini "Aksaray'da Aile Hekimlikleri hemen hemen hi¢ ¢calismiyor, sadece
ila¢ yazdirmak icin kullanihiyor" olarak nitelemesi asla kabul edemeyecegimiz ve acilen
oziir dilenmesi gereken bir vakadir.

Iste Aksaray Aile Hekimleri Dernegi Yonetim Kurulu Adina Baskan Dr. H. Senol
Atakan’in kamuoyu aciklamasi.

UZGUNUZ....

09.01.2020 tarihinde Yerel medyada yapilan bir sdylesi de Sn. Milletvekilimiz Cengiz
Aydogdu' ya Aksaray ilimizde yiiriitilmekte olan saglik hizmetlerindeki aksakliklar ile ilgili
soru lizerine vermis oldugu ""Aksaray'da Aile Hekimlikleri hemen hemen hi¢c calismiyor,
sadece ila¢ yazdirmak icin kullamliyor" cevabi Ilimizde 412.172 kisiye hizmet vermekte
olan Aile Hekimligi ¢alisanlarin1 derinden tizmiistiir.

Saglik Bakanligit ve Midirliglimiiz tarafindan yapilan Memnuniyet Anketleri
saglikta oldukga tatminkar sayilabilecek sekilde KAMUDA EN YUKSEK MEMNUNIYET
ORANININ halen %82 oraninda Aile Hekimliginde oldugunu gostermektedir.

Hiikiimetimizin ¢ok ©nem verdigi Saghkta Doniisiim Programinin basariya
ulagsmasinda Sn. Cumhurbaskanimizin ve Saghk Bakanimizin da defalarca vurguladig
iizere sistemin temel yap1 tagi Aile Hekimligi Uygulamasidir.

Sayin Saghk Bakam Koca'nin yakin déonemde son vermis oldugu beyanatta, aile
hekimliginin, gelismis tiilkelerde oldugu gibi Tiirkiye'de de basariyla uygulandigini
vurgulayarak en bliyiik payin aile hekimlerine ait oldugunu su sozlerle ifade etmistir;

"Siiphesiz ilk giinden beri bu basari, isi sahiplenen aile hekimlerimize ve aile
saghg1 calisanlarma aittir. Hekim basmma diisen niifus diger iilkelere kiyaslandiginda
oldukca yiiksek olmasina ragmen biiyiik bir fedakarhkla ve hekimligin ulvi degerleriyle
hizmet vermekteler. "

"Bu basarida en biiyiik pay Aile Hekimlerimizde "'

MO 9. yiizyilda Cinliler, heniiz hasta olmamus birinin sagligim koruyan kisiye hekim
demisler ve hekime hasta iken degil, saglikli olduklari zaman miiracaat etmislerdir. Bu
anlayis, gliniimiiz modern saglik anlayisiyla, bireyin hasta olmadan sagliginin korunmasi ve
yasamint saglikli olarak siirdiirmesi gerekliligi anlayisiyla ortiismektedir. Gelismis tiim
uygarliklar, bu anlayis1 benimsemis ve saglik politikalarini buna gore olusturmuslardir.
Mevcut hiikiimetimiz de bu durumun 6nemini anlamis olup Saghkta Doniisiim Program
hayata gecirilmistir. Bu programin merkezine de Aile Hekimligi yerlestirilmistir. Hasta
insanimizi tedavi etmeye yonelik asir1 uzmanlagma, iilke niifusunun 1.5 kat1 acil bagvurulari,
siddet, memnuniyetsizlik gibi faktorleri diizeltmek i¢in bu gercegi goren ve bilen siyasetgiler
lazimdir. Yerli ve milli bir saglik politikasi, gercekei, siirdiiriilebilir, hem vatandasi, hem
saglik calisanin1 ¢gemberin disinda birakmayan, saglik israfin1 onleyen yaklagimlar sarttir.
Bunun i¢in Farkindalik yaratmak lazim, Saglik okur yazarligini arttirmak lazim, anlatmak
lazim, bu bilingle hareket etmek lazim.
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AKSARAY AILE HEKIMLERI DERNEGI

[limizdeki bir ¢cok veri Tiirkiye ortalamasinin iistiindedir.

- Aksaray Merkezde 2018 yili verilerine gore 301.324 kisi olmak iizere ilge ve kdylerle
birlikte toplam 412.172 kisi. Aile hekimi basma diisen niifus 3122 kisi. il ortalamasi hekim
basi sadece muayene sayisi 48.

- Ilimizde okuyan biitiin 6grencilerin her sene aile hekimlerinde muayeneleri yapilarak, tahlil
ve tetkikleri ile degerlendirilip fiziksel ve ruhsal gelisimleri takip ediliyor ve bildiriliyor.

- Her sene ortalama 12.000 kisi kanser tarama testleri ile taranmaktadir. Erken tan1 sayesinde
tedavi edilebilmektedirler. Bunlar en sik goriilen rahim agzi kanseri, Kolon kanseri ve Meme
kanseridir.

- Her yil yaklasik 300.000 kisiye saglik raporu verilmektedir. Ki bunlarin i¢inde ehliyet,
askerlik , spor lisans gibi ¢ok dnemli raporlarda mevcuttur.

- Ilimizde her sene yaklasik 7000 gebe dogum oncesi takip edilmekte saglikli bir gebelik
gecirerek saglikli bebekler diinyaya getirmesini aile hekimligi ¢alisanlar1 saglamaktadir.

- Her y1l yapilan 35.000 bebek ve ¢ocuk izlem ile saglikli nesiller yetismesini aile hekimligi
calisanlart saglamaktadir.

- Diinyada en 6nemli saglik gostergesi olan Anne ve Bebek 6liim hizlarinda aile hekimligi

uygulamasi ile ilimizde ciddi diisiis saglanmistir. Bunun nedeni 6nlenebilir faktorleri
etkileyerek Aile Hekimligi ile birlikte gelen izlemler sebep olmustur.

- {limizde ortalama her y11 7000 dogum olmakta ve sonrasi yeni doganlarda Topuk kani
almarak yapilan taramalarda dogumsal hastaliklarin tespitinin erken tani almasini aile
hekimligi ¢alisanlar1 saglamaktadir.

- [limizde dogan tiim bebeklerde dogustan kalga ¢1kig1 muayenesi ile erken tan1 almasini aile
hekimligi ¢alisanlar1 saglamaktadir.

- Ilimizde dogan tiim bebeklerde gdérme muayenesi ile erken tani almasii aile hekimligi
calisanlar1 saglamaktadir.

- Her yi1l yapilan yaklagik 28.000 doz bebek ve cocuk Asilar ile ylizde ylize yakin asilama
orani.Bu asilar sayesinde hastaliklarin ve 6liimlerin Oniine gegen aile hekimligi ¢aligsanlaridir.
- Hac ve Umreye giden vatandaslarimizin asilar1 da yapilmaktadir.

- Vatandasin egitimi ile gereksiz antibiyotik kullaniminda ilimizde dortte bir oraninda azalma
saglanmustir.

- llimiz genelinde tiim ilge ve kdylerimiz dahil aile sagligi merkezlerinde bakilan hastalardan
alman &rneklerle Halk Saghig Laboratuarimizda GUNDE ortalama 700 vatandasimiza hizmet
veriliyor. Giinliik test sayist da 16.000 civarindadir. Laboratuarimizda Biyokimyasal testler,
Kanser testleri, vitaminler, Kan sayimi, hormonlar, parazit testleri yapilmaktadir. Sitma
hastaliginin testi de yapilmakta ve teshisi konmaktadir. Evlenecek ciftleri Talasemi testi
(Akdeniz Anemisi bir tek Aile Hekimliginde bakiliyor) ile tarayarak dogacak ¢ocuklarimizin
sakat olmamasi i¢in ugrastyoruz.

Diger yandan Hastane tasinma siirecindeki sikintilarin agilmasi, uzman hekim
sayisindaki azaliglara ragmen ilimizde ki saglik gostergelerinin bozulmamasi, aile hekimligi
calisanlarinin gayretleriyle olmustur.

Dolayisiyla bu talihsiz beyanlar her giin Aile Hekimliklerinden saglik hizmeti alan ve
memnun olan biitiin vatandaslar1 da incitmistir. Ayrica Aile Hekimligi uygulamasinin adeta
Oonemsiz gosterilip islevsizlesmesi, degersizlesmesi ve saglik maliyetlerinin ¢ok daha fazla
artmasi riskini de beraberinde tasimaktadir.

"2.ve 3.Basamaktaki Saghk Hizmetleri Maliyetleri siirekli katlanarak artarken Aile
Hekimligine basladig giinden beri ayrilan biitce degismemektedir”
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2005 yilinda Sn. Cumhurbaskanimizin da belirttigi gibi saglikta devrim niteliginde
olan aile hekimligi uygulamasi ile aile hekimligi sistemine ge¢ildi. Toplamda sayilari1 ¢ok az
olan Aile Hekimleri tilkemizde liretilen saglik hizmetinin 3’te birinden fazlasini, yani yaklasik
yillik 150 milyon hasta bagvurusunu karsilamakta ve tiim koruyucu hekimlik hizmetlerini
sunmaktadir. Koruyucu hekimlik sayesinde sagligin kalitesi artmakta, iilkemizin saglik
ekonomisine katkis1 ¢ok yliksek olmaktadir.

2010 yilinda Aksaray Ilimizde gorevli tecriibeli, meslegine yillarin1 vermis hekimler
aile hekimi oldu. Isabetli olan bu gegisle birlikte yukaridaki verilere baktigimizda aile
hekimliginin énemi anlagilabilir. Ilimizde hasta memnuniyetleri % 80’in {izerindedir.Bakilan
hasta sayisi, koruyucu hekimlik uygulamasi ve hastanin saglik hizmetleri i¢cinde dogru
yonlendirilmesi sayesinde ciddi olarak kaynak kaybini dnlemektedir. Acil servis hizmetleri,
Anjiyo veya yapilan organ nakilleri,ameliyatlar kadar medyatik olmamasi Aile hekimligi
hizmetlerinin 6neminin gézden ka¢gmasina neden olmamalidir. Aile hekimliginde koruyucu
hekimlik uygulamalar ile insanlarimizin sagliklarinin daha koétiiye gitmesi onlenerek toplam
saglik gereksinimi %100’den fazla bir oranda azaltilmaktadir.

Her bireyin hizmet aldig1 aile hekimligi birimlerinin standartlarinin yiikseltilmesi i¢in
hekimlere gerekli maddi ve manevi destek verilmelidir. Ilimiz Aile Hekimligi uygulamasina
12/07/2010 tarihinde gecilmis olup tiim hekimler biiyiik bir istek, azim ve gayretle sisteme
dahil olmuslar ve gérevlerine devam etmektedirler. Ilimizde de aile hekimligi uygulamasi
10.y1linda. Vatandagimizin ¢ogu uygulamadan memnun. Ne olursa olsun onu sikilmadan
dinleyecek bir doktoru var. Hamile kalan bir bayani kocasi kadar diisiinen bir ebesi var.
Cocugunun asilarint anne-babasi kadar iyi takip eden bir hemsiresi var. Kronik hastaliklariin
tamamini takip eden, tarama programlariyla 6liimciil olabilecek hastaliklarin erken teshisini
yapabilen bir aile hekimi var. Vatandagimiz memnun.

Ancak bu tiir talihsiz agiklamalarin Aile Hekimligi Calisanlarinda tiilkenmislige yol
acacagl, sistemin cazibesini kaybedecegi, saglik hizmetlerinin sosyallestirilmesi
uygulamasinda oldugu gibi diinyanin en iyi modeli dahi olsa uygulanmasinin zorlasacagi,
sonugta bu durumun genel olarak toplum sagligin1 ve memnuniyetini olumsuz etkileyecegi
akilda bulundurulmalidir.

Bu kadar is yilikii altinda ezilen Aile Hekimliginin ¢aliymadiginin soéylenmesi
Aksaray Egitim ve Arastirma Hastanesindeki sorunlarin cevabi degildir.Ve sorunlarin
coziilmesine yardimi olmayacaktir.

Aile hekimligi calisanlar1 gorevlerinin basinda ve liyakatle islerini yapmaktadirlar.

Kamuoyuna saygiyla duyurulur.

Dr.H.Senol ATAKAN
Aksaray Aile Hekimleri Dernegi
Yonetim Kurulu Baskani



