E HEKIM, 8

V"*AHEO *‘},,
1S E",
\ W 4

2009

AKSARAY AILE HEKIMLERI DERNEGI

AK,

Aksaray'da Aile Hekimlerinin Sinovac As1 Etkililigi Calismasi ;

Sinovac ne kadar antikor olusturuyor?

Aksaray Aile Hekimleri Dernegi(AKAHED) goniillii saglik ¢alisanlari arasinda
COVID-19 hastalig1 goriilme sikligin1 belirlemek ve Sinovac asisinin bagisiklik yanitini
incelemek i¢in farkli calismalar yapmustir.

Aile Hekimleri 7 kat fazla risk altinda!

[lk calismaya 16 kadin, 32 erkek olmak {izere toplam 48 Aile Hekimi
katilmistir.Caligmaya katilan hekimlerden 13’liniin(%27.1) COVID-19 enfeksiyonunu
gecirmis oldugu tespit edilmistir. 25 Mart 2021 tarihi itibariyle Saglik Bakanliginin resmi
sitesinden yapilan agiklamada 3.149.094 kisinin COVID-19 enfeksiyonu gecirdigi, 2021
Tiirkiye niifusunun 83.614.362 oldugu disiiniildiigiinde toplam niifusun %3.76’sinin
COVID-19 enfeksiyonu gecirdigi goriilmektedir. Calismaya katilan ve COVID-19 geciren
aile hekimlerinin orani ;normal toplumda COVID-19 geciren kisilerin oraninin yedi
katindan daha fazladir.

iki doz Sinovac asisimin viizde 96’min iizerinde bagisikhik sagladig: belirlendi!

Yapilan ikinci ¢alismaya iki doz Sinovac asis1 uygulanan 24 kadin ,26 erkek olmak
tizere toplam 50 Aile Sagligi Merkezi Calisan1 katilmistir. 2. doz as1 uygulanma tarihinden
28 giin sonra kan o6rnegi alinmistir.Bu kanlardan COVID-19 virilis Spike proteini S1
domainini hedef alan IgG tipi antikorlar1 taranmistir.Laboratuar anti -Sars-Cov 2S (Eclia)
0,80 u/ml altinda negatif 0,80 iizerinde pozitif kabul edilmistir. Erkek antikor titresi
ortalamast 141 u/ml, kadin ortalama titresi 139 u/ml bulunmustur. Antikor titresinin 0,80
u/ml’den en az dort kat {izerinde olmasinin agiya karsi yeterli koruma sagladigi géz oniine
alindiginda caligmaya katilanlarin antikor titreleri iki doz as1 yapildiktan sonra dort katin
tizerinde antikor titresi tespit edilmistir. Antikor titresinin pozitif oldugu ancak simir
degerinin dort katindan az olan iki kadin ¢alisan i¢in daha fazla arastirma yapilmasi
gerektigi kanaatine varilmistir. Calismaya katilan saglik calisanlarimiz arasinda COVID-
19 enfeksiyonu goriilmemistir.Bu sonuglar, iilkemizde agirlikli olarak uygulanan COVID-
19 inaktif (Sinovac-Coronavac) asisinin bagisiklik etkinliginin yiiksek ve yeterli oldugunu
gostermektedir. Ancak antikor diizeylerinin yeterliligi kisinin tam olarak bu hastaliktan
giivenle korundugunu garanti etmez. Kisisel korunma onlemleri hi¢ taviz verilmeden
strdiiriilmelidir. 12.03.2021
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